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Mirko Fois

19/02/1974

3890905934
3494056271
Mirko.fois@aslsassari.it
Mirko.fois@ss.omceo.it

Dirigente medico I° livello - Disciplina Medicina Interna

Marzo (2021) — Agosto (2021)

Esneca Business School (Associata alla Confederazione degli Enti di Formazione
Spagnola CECAP)

Master in Neuropsicologia Clinica

Settembre 2022 -Dicembre 2006
Clinica Medica ( UNISS)

Specializzazione in Geriatria

Settembre (1994) — 26 Luglio (2002) Universita degli Studi di Sassari — Facolta di
Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Sassari — Facolta di Medicina e Chirurgia

Dottore in Medicina e Chirurgia

Agosto-Novembre 2004
ASL 2 Olbia/Tempio — Santa Teresa di Gallura

Azienda Sanitaria locale
Continuita assistenziale
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Medico

AGosTo-NovEMBRE 2005
ASL 3 Nuoro - Nuoro

Azienda Sanitaria locale
Continuita assistenziale
Medico

GIUGNO-SETTEMBRE 2006
ASL 2 Olbia/Tempio — Badesi

Azienda Sanitaria locale
Continuita assistenziale — Guardia turistica
Medico

APrILE-GIUGNO 2007
ASL 2 Olbia/Tempio — La Maddalena

Azienda Sanitaria locale
Continuita assistenziale
Medico

GrugNo-LuagLio 2007
ASL 2 Olbia/Tempio — Badesi

Azienda Sanitaria locale
Continuita assistenziale — Guardia turistica
Medico

AcosTo 2003 -LucLio 2007

ASL 2 Olbia/Tempio, ASL 1 Sassari - Illorai, Padru, Benetutti, Budduso, Alghero,
Platamona, Isola Rossa, Badesi, Stintino, Calangianus, Palau, Sant’ Antonio Gallura,
San Teodoro

Azienda Sanitaria locale
Continuita assistenziale — guardia turistica (sostituzioni)
Medico

AxNo 2006

Cooperativa Studio 4 Infortunistica stradale- Servizio di assistenza domiciliare
integrata Cooperativa Studio 4 Infortunistica stradale- Servizio di assistenza
domiciliare integrata

Azienda privata di Servizi

Medico
GEennalo-LugLio 2007
Comunita Alloggio “Giovanni XXIII°

Casa di riposo privata
Geriatra di struttura _Collaborazione libero professionale
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Medico

1 Agosto (2007) — 14 OtTOBRE (2008)
ASL 2 Olbia/Tempio — Ospedale Civile Tempio

Azienda Sanitaria locale

Dirigente Medico I° livello Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza (tempo
determinato)

Medico

30 O1TOBRE (2007) — GiugNo (2008)
Ente di formazione professionale “ENAIP Sassari”

Ente di formazione
Docente di “Elementi di Geriatria e Gerontologia”
Docente

15 OtToBRE (2008) — 22 FEBBRAIO (2009)
ASL 1 Sassari — Ospedale Civile Alghero

Azienda Sanitaria locale

Dirigente Medico I° livello Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza (tempo
determinato)

Medico

22 FeBBRrAIO (2009) — 15 FEBBRAIO (2012)
ASL 3 Nuoro — Ospedale Civile Nuoro

Azienda Sanitaria locale

Dirigente Medico I° livello Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza (tempo
indeterminato)

Medico

28 SETTEMBRE (2009) — 3 OtTOBRE (2010)
ASL 1 Sassari — Ospedale Civile Sassari

Azienda Sanitaria locale

Dirigente Medico I° livello Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza (tempo
determinato) Periodo di aspettativa dalla ASL 3 di Nuoro

Medico

16 FeBBRrAIO (2012) AL 30 SETTEMBRE (2016)
ASL 1 Sassari — Ospedale Civile Ozieri

Azienda Sanitaria locale

Dirigente Medico I° livello Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza (tempo
indeterminato) Trasferimento in mobilita dall’ASL 3 di Nuoro

Medico

SETTEMBRE (2015) — DicEMBRE (2015)
Ente di formazione professionale “IFOLD Sassari”
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Ente di formazione
Docente di “Elementi di Geriatria e Gerontologia”
Docente

01 OTtTOBRE (2016) — 02 SETTEMBRE (2018)
ATS — ASSLSassari — U.O San Giovanni Battista Ploaghe

Azienda Sanitaria locale

Dirigente Medico I° livello Medicina Interna (tempo determinato)- periodo di
aspettativa dal Pronto Soccorso di Ozieri

Medico

03 SETTEMBRE (2018) AL 07 GENNAIO 2024
ATS — ASSLSassari (oggi ASLSassari) U.O San Giovanni Battista Ploaghe

Azienda Sanitaria locale
Dirigente Medico I° livello Medicina Interna (tempo indeterminato)
Medico

12 GENNAIO (2019) AD 0GGI

ATS — ASSLSassari (oggi ASLSassari) U.O San Giovanni Battista Ploaghe (
ambulatorio di Geriatria)

Azienda Sanitaria locale
Dirigente Medico I° livello Geriatria (tempo indeterminato)
Medico

LucLio (2016) — LucLio (2017)
Ente di formazione professionale “IFOLD Sassari”

Ente di formazione

Docente di “Gerontologia e Geriatria” ed *“ Elementi di Gerontologia, Geriatria ed
Elementi di Igiene mentale”

Docente

OTTOBRE (2017) — MAGaio (2018)
Ente di formazione professionale “IFOLD Sassari”

Ente di formazione
Docente di “Gerontologia e Geriatria”
Docente

NovEMBRE (2017) — NovEMBRE (2017)
Ente di formazione professionale “Smeralda Consulting S.R.L ”

Ente di formazione
Docente di “ Primo Soccorso per AZ tipo B-C”
Docente

Maaaio (2021) — SETTEMBRE (2021)

Ente di formazione professionale “Societa di Formazione Informazione e
Addestramento S.R.L (SFIA)”
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRO (PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, SEMINARI,
PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI A
RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA
INFORMAZIONE CHE IL
COMPILANTE RITIENE DI DOVER
PUBBLICARE)

Tissi 30/10/2025
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Ente di formazione
Docente del corso “ La demenza e le terapie non farmacologiche”

Docente del corso “ Il paziente fragile: un nuovo approccio riabilitativo nei malati con
Parkinson, Alzheimer e post ictus”

Docente del corso” La gestione delle demenze e delle problematiche da pazienti affetti
da Alzheimer”

Docente

08 GENNAIO (2024) A 0GGI
ASL Sassari - Ospedale di Comunita - San Giovanni Battista Ploaghe

Azienda Sanitaria locale
Dirigente Medico I° livello Medicina Interna (tempo indeterminato)
Medico

26 FEBBRAIO (2025) A 0GGI
ASLSassari — U.O San Giovanni Battista Ploaghe

Azienda Sanitaria locale

DEC Servizio Trasporto Disabili presso il Centro Diurno di Riabilitazione di
Ploaghe
Medico

Italiano

| INGLESE]
buono
buono
buono

CONOSCENZE INFORMATICHE [ WINDOWS, OFFICE, IOS, APPS MEDICAL, SISAR_INTRANET,
DNT TERRITORIO, GALILEO, TELEMEDICINA E SOCIAL NETWORK |

Partecipazione e numerosi congressi e corsi di aggiornamento
residenziali e FAD (per la disciplina di Geriatria, Medicina
d’accettazione e D’urgenza e Medicina Interna) con il raggiungimento
annuale del numero dei crediti formativi ECM previsti. Patente di guida
B europea conseguita nel Febbraio 1994

In fede

MIRKO
FOIS

da MIRKO FOIS
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